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 Elles étaient des milliers mais peu de récits témoignent de leur existence hors 
norme : les Recluses, ces femmes qui choisissaient de vivre emmurées pour prier 
Dieu jusqu’à la fin de leurs jours. Notre histoire retrace la vie encore brulante de 
l’une d’entre elle.
 C’est en 1187, le jour de son mariage, devant la noce scandalisée, que la jeune 
Esclarmonde refuse de dire «oui». Contre la décision de son père, le seigneur du 
Domaine des Murmures, elle s’offre à Dieu et exige de vivre emmurée jusqu’à sa 
mort. Mais elle ne se doute pas de ce qui est entré avec elle dans sa tombe... ni du 
voyage que sera sa réclusion. Loin de gagner la solitude à laquelle elle aspirait,
Esclarmonde se retrouve au carrefour des vivants et des morts. Témoin et actrice 
de son siècle, elle se révélera plus vivante que jamais et soufflera depuis son réduit 
sa volonté sur le fief de son père, inspirant pèlerins et croisés sur leurs chemins. 
Aujourd’hui encore, son fantôme murmure son fabuleux destin à qui sait tendre l’oreille.
 Prix Goncourt du lycéen en 2011, cette œuvre chargée d’une puissance
poétique nous fait vivre une expérience à la fois mystique et charnelle, à la lisière du 
songe, et met en lumière le chemin initiatique de cette figure héroïque, qui porte en 
elle la mémoire de toutes les femmes de son temps.

r e s u m e



NOTE DE MISE EN SCENE

Entrer dans le Domaine des Murmures, c’est entrer dans un monde où le mystère
et le secret ont élu domicile et qui, enivrant les sens et balafrant le sourire naïf,
bousculent nos croyances figées par la peur.
Pénétrer dans cette chapelle où les fantômes et les fantasmes jouent au jeu du 
chat et de la souris et éclairent, de leur chatoiement poétique, nos consciences 
embrumées par les convenances et le confort, est un éblouissement poétique, 
une plongée dans le silence assourdissant d’une contrée spirituelle, atteignable 
par la grâce, l’humilité et le partage du cœur.
 Esclarmonde, l’héroïne multiple du Domaine des murmures est ce
silence qui sillonne, patiemment et ardemment, entre les blancs laissés par 
l’encre sur le papier. Elle est aussi solitude et mémoire mêlées et, dans 
l’obscurité de sa grotte, répare ses blessures et celle des autres, couture 
ses traumatismes et illumine l’âme et le cœur de ceux que la vie a fracassés.
Esclarmonde qui a refusé le diktat paternel lui imposant un mari dont elle 
ne veut pas, devient, à la face du monde, un rempart contre l’obscurantisme
ancestral qui humilie et dévaste.
Elle se réfugie dans cet antre à l’écart du fiel de ses contempteurs et se découvre
infinie dans l’étroitesse de sa demeure de pierre.
Elle est celle qui porte la parole d’espoir, celle qui célèbre la brûlance des
désirs enfouis, elle est toutes celles qui crient en elle, jaillissement de la
douleur et de la douceur éternelles. Elle est le livre des mondes.
Elle est le corps de toutes les femmes laissées pour compte.
Elle est le pli et le repli de toutes les souffrances qui peuplent la misère de 
l’homme.
Esclarmonde chemine avec Olympe de Gouges, fait des clins d’œil à Jeanne 
d’Arc et à Louise Michel, et donne la main à Marie-Madeleine.
Chemin de résistance poétique, tentative d’insuffler la douceur et de faire 
advenir la grâce du monde.
Par une caresse. Par un regard.
Par un silence.
Le Domaine des Murmures est un refuge pour le cœur, un miroir qui réfléchit 
les mondes de l’imaginaire et de la beauté. Esclarmonde en est la muse, la 
confidente, la Cassandre.



S CE N O G R A P H I E

Une chapelle aux pierres effritées par le temps. 
Un autel aux cierges coulants. 

Des chimères projettées sur ces murs de pierres mouvantes.
Et dedans, Esclarmonde, plus vivante que jamais, en proie aux visions du monde.
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Créée en 1994, SEA ART s’appuie sur le savoir-faire de Jean-Luc Grandrie, 
professionnel reconnu (Directeur Adjoint des Tréteaux de France de 2001 à 
2012, Administrateur du Théâtre d’Antibes en 2013, Administrateur Général du 
Théâtre du Rond-Point de 1995 à 2000, chargé de production à Atelier Théâtre 
Actuel de 1987 à 1995, chargé de cours dans diverses universités et structures 
de formation professionnelles), devenu en 2014 producteur indépendant à 
plein temps.

Projets en cours : Les raisins de la colère / John Steinbeck - Xavier Simonin, 
Jean-Jacques MIlteau, La promesse de l’aube / Romain Gary - Franck Des-
medt, L’art d’être grand-père / Victor Hugo - Jean-Claude Drouot, Monsieur 
Proust / Céleste Albaret - Céline Samie, Ivan Morane, La Cantatrice Chauve 
- La Leçon / Ionesco - Tournée officielle du Théâtre de la Huchette, Giono Pay-
sages, visages / Jean Giono - Paul Fructus, De la servitude volontaire / Etienne 
la Boétie - Jacques Connort, Jean-Paul Farré, La Longue route / Bernard Moi-
tessier - Thierry Lavat, Jean Jaurès : une voix, une parole, une conscience / 
Jean Jaurès - Jean Claude Drouot, Vaisseau fantôme / récit d’une croisière 
confinée par Olivier Barrot, 

Nouveaux projets : Sur le pont - conte musical / Isabelle Autissier, Pascal Du-
courtioux, Vive le sport - conférence spectacle / Gérard Holtz, Montaigne - Les 
Essais / Hervé Briaux - Théâtre de Poche Montparnasse, Du domaine des 
Murmures / Carole Martinez, William Mesguich - Jessica Astier / L’improbable 
histoire des passantes / Georges Brassens, Antoine Pol - Hervé Masquelier
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